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Estudantes de Medicina realizam
atividades no Assentamento Santaa
Clara

Universitarios levantaram dados sobre as casas e a saude dos
moradores

Por: Portal Comunica UFU

Por: Mariana Hasse, Stefan Vilges de Oliveira e Flavia do Bonsucesso Teixeira*
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962 Turma do curso de graduagdo em medicina realizando atividade pratica de territorializagdo no Assentamento Santa Clara, em

Uberlandia. (Foto: Acervo dos pesquisadores)

A formacéo de profissionais sensiveis a realidade da populagao ainda é um desafio para a educacao
meédica. Por isso, conhecer o local em que as pessoas vivem e os desafios que encontram para
garantir alguma renda, cuidar uns dos outros e acessar servigos basicos — como unidade
saude e creches —, deve ser parte do processo de ensino dos futuros médicos. m

Com este objetivo, o componente curricular de Saude Coletiva | do curso de graduagao em medicina
da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Uberlandia (Famed/UFU) tem previsto, entre
as suas atividades praticas, a ‘territorializacdo’. Esse método é utilizado no campo da Saude
Coletiva, entre outras coisas, para obter e analisar informagdes sobre as condigdes de vida e saude
de populagodes, entender os contextos econémicos, sociais, culturais e politicos de uso do territério
e, consequentemente, se configura como um caminho de aproximagao sucessiva da realidade para

a produgéao social da saude.

Em margo de 2022, os professores Flavia do Bonsucesso Teixeira, Mariana Hasse, Stefan Vilges de
Oliveira, Tiago Rocha Pinto, Leticia Okada e Lucio Girotto, todos do Departamento de Saude
Coletiva da Famed, realizaram uma grande atividade de territorializagdo com duas turmas de
estudantes da Medicina no Assentamento Santa Clara, em Uberlandia, possivel em razdo da
presencga, apoio e mediagao dos integrantes da Pastoral da Terra.

O Santa Clara, que surgiu em agosto de 2013, € um assentamento urbano localizado a 10km do
centro da cidade (Figura 1-A), em que vivem cerca de 900 familias. Nao ha transporte publico de
facil acesso, ligagao regular a agua, esgoto e energia (Figura 1-B) e o servigo de coleta de lixo néo
atende a todas as ruas (Figura 1-C e D).



A: Imagem aérea do Assentamento Santa Clara (Fonte: google); B: Vista das ruas do
assentamento; C: Acumulo de material reciclavel de moradores utilizados como fonte de

renda; D:Instalagbes elétricas feitas pelos moradores (foto: acervo dos pesquisadores)

Divididos em pequenos grupos, os estudantes visitaram cada uma das casas do assentamento para
realizar o cadastro dos domicilios e individual de cada entrevistado (Figura 2). Utilizando fichas do
Ministério da Saude — as mesmas usadas pelas equipes de Saude da Familia — eles levantaram
dados sobre as casas e sobre a saude dos seus moradores. A ideia €, a partir dos cadastros e das
informagdes levantadas nas conversas com informantes chave, como a D. Cida, responsavel pela
cozinha comunitaria do Santa Clara, ter subsidios para a construgdo de uma Unidade Basic
Saude no territério.

I

Figura 2: Estudantes de medicina realizando as entrevistas com os moradores do

Assentamento Santa Clara. (Foto: Acervo dos pesquisadores)

35% das familias residentes no assentamento responderam as perguntas do cadastro. Encontramos
uma populagao predominantemente preta e parda e, apesar de muitos terem ensino médio, o ensino
superior parece nao compor o horizonte de perspectiva do grupo, ha muita gente desempregada e



quase a totalidade das pessoas estao trabalhando informalmente. Em relacdo ao acesso a Unidades
Basicas de Saude, identificamos a auséncia de vinculagdo dessa populagcdo a qualquer servigco de
modo institucionalizado, ou seja, ndo existe unidade formal de referéncia.

Ha uma grande expectativa de que a prefeitura regularize a area em breve. No entanto, a
urbanizagao da area € urgente para sanar alguns problemas de infraestrutura para diminuir a
vulnerabilidade dos moradores.

Apesar do calor penoso nos dias da atividade, os estudantes concluiram com éxito a atividade e no
final dos trabalhos deram uma devolutiva preliminar para comunidade (Figura 3), apresentando as
informacdes que foram coletadas e discutindo perspectivas de melhorias das condi¢cbes de saude e
cuidado da populacao deste territério.

Figura 3: Estudantes de medicina apresentando as informagées coletadas durante a territorializagao

para comunidade do Assentamento Santa Clara. (Foto: Acervo dos pesquisadores)
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Um projeto de extensdo foi pactuado e dara sequéncia as atividades desenvolvidas com os
moradores do assentamento. Ele deve comecar em breve e tera a participagdo de estudantes da
UFU, Pastoral da Terra, membros de movimentos sociais pela reforma agraria e moradores do Santa
Clara.

*

Mariana Hasse, Stefan Vilges de Oliveira e Flavia do Bonsucesso Teixeira sdo docentes da
Faculdade de Medicina da UFU.

A secdo "Leia Cientistas" reune textos de divulgagdo cientifica escritos por pesquisadores da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU). Sdo produzidos por professores, técnicos e/ou
estudantes de diferentes areas do conhecimento. A publicagéo é feita pela Divisdo de Divulgagéao
Cientifica da Diretoria de Comunicag¢do Social (Dirco/UFU), mas os textos sdo de responsabilidade
do(s) autor(es) e ndo representam, necessariamente, a opinido da UFU e/ou da Dirco. Quer enviar
seu texto? Acesse: www.comunica.ufu.br/divulgacao. Se vocé ja enviou o seu texto, aguarde que
ele deve ser publicado nos proximos dias.
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